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Пояснительная записка

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы   начального общего образования в соответствии:
· с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям   воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования";
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования"
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Устанавливается 5-дневная учебная неделя.
Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.
Учебный год в образовательной организации заканчивается 23 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. 

Даты начала и окончания учебного года

Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года.
Дата окончания учебного года: 23 мая 2025 года.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике   предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
Периоды образовательной деятельности

Длительность учебного года: 
1-е классы – 33 учебные недели
2-4-е классы – 34 учебные недели
Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных  днях
1-е классы
	
Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных  недель
	Количество учебных дней

	I четверть
	02.09.2024
	27.10.2024
	8
	41

	II четверть
	05.11.2024
	29.12.2024
	8
	39

	III четверть
	13.01.2025
	23.03.2025
	9
	48

	IV четверть
	31.03.2025
	23.05.2025
	8
	36

	Итого в учебном году
	33
	164


2-4 классы

	
Учебный период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество учебных  недель
	Количество учебных   дней

	I четверть
	02.09.2024
	27.10.2024
	8
	40

	II четверть
	05.11.2024
	29.12.2024
	8
	39

	III четверть
	13.01.2025
	23.03.2025
	10
	50

	IV четверть
	31.03.2025
	23.05.2025
	8
	39

	Итого в учебном году
	34
	168




Продолжительность каникул, дней

	Каникулярный период
	Дата
	
Продолжительность каникул, дней

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	28.10.2024
	04.11.2024
	8

	Зимние каникулы
	30.12.2024
	12.01.2025
	14

	Дополнительные каникулы для 1-х классов
	17.02.2024
	24.02.2025
	8

	Весенние каникулы
	24.03.2025
	30.03.2025
	7

	Летние каникулы
	24.05.2025
	31.08.2025
	97



[bookmark: _Hlk185261545][bookmark: _Hlk185262198]Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:
1. 4 ноября (понедельник) – День Народного единства
2. 01,02 мая (четверг, пятница) – Праздник Весны и Труда
3. 08, 09 мая (четверг, пятница) – День Победы

[bookmark: _Hlk185261565]Занятия начинаются в 8.00. Обучение осуществляется в первую смену.
Продолжительность урока составляет 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития .
Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами.
[bookmark: _Hlk146129370]Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МАОУ «СОШ №2 р.п. Красные Баки», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

	Классы
	1
	2
	3
	4

	Максимальная нагрузка,
часы
	21
	23
	23
	23





Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков, для обучающихся 2-4-х классов – 5 уроков.
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2 954 часа и более 3 190 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5часа; в 4 классах – 2 часа.
В целях облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки.
· в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый;
· в ноябре – декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один день 5 уроков;
· в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один день 5 уроков ;
· дополнительные каникулы в середине 3-ей четверти;
· в середине учебного дня организовано проведение динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут.
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв   продолжительностью 20 минут.

Сроки проведения промежуточной аттестации

[bookmark: _Hlk146129635][bookmark: _GoBack]Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах с 1 апреля по 16 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана согласно Положению о промежуточной аттестации в МАОУ «СОШ № 2 р.п. Красные Баки.

Расписание звонков и перемен 1-е классы
1 полугодие
	Урок
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены
	Питание

	1-й
	8:00–8:35
	10 минут
	

	2-й
	8:45–9:20
	20 минут
	1-е классы

	Динамическая пауза

	3-й
	10:20–10:55
	10 минут
	

	4-й
	11:05–11:40
	10 минут
	

	5-й
	11.50–12.25
	
	

	Перерыв между уроками и занятиями   внеурочной деятельности
	20 минут
	



2 полугодие

	Урок
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены
	Питание

	1-й
	8:00–8:40
	10 минут
	

	2-й
	8:50–9:30
	20 минут
	1-е классы

	Динамическая пауза

	3-й
	10:10–10:50
	15 минут
	

	4-й
	11:05–11:45
	15 минут
	

	5-й
	12:00–12:40
	
	

	Перерыв между уроками и занятиями   внеурочной деятельности
	20 минут
	




Расписание звонков и перемен 2-4-е классы
[bookmark: _Hlk185261663][bookmark: _Hlk185262282]Понедельник, четверг

	Урок
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены
	Питание

	1-й
	8:00–8:30
	20 минут
	1-3-е классы

	2-й
	8:50–9:30
	10 минут
	

	3-й
	9:40–10:20
	20 минут
	4-е классы

	4-й
	10:40–11:20
	20 минут
	

	5-й
	11:40–12:20
	10 минут
	

	6-й
	12:30–13:10
	
	

	Перерыв между уроками и занятиями   внеурочной деятельности
	20 минут
	



Вторник, среда, пятница

	Урок
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены
	Питание

	1-й
	8:00–8:40
	10 минут
	

	2-й
	8:50–9:30
	20 минут
	2-3-е классы

	3-й
	9:50–10:30
	20 минут
	4-е классы

	4-й
	10:50–11:30
	20 минут
	

	5-й
	11:50–12:30
	10 минут
	

	6-й
	12:40–13:20
	
	

	Перерыв между уроками и занятиями   внеурочной деятельности
	20 минут
	




	
